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10:00 Uhr Start der Tandem-Tour

Start von Gut Gnadental

Jeder kann mit seinem eigenen Rod mitfahren!

11:00 Uhr Fussbalimatch

ge Gnadental

Integrativer Sport auf der Bezirkssportania
Nixhiitter Weg 98, 41468 Neuss
info: Busline 854 - Haltestelle Gnad

12:30 Uhr SPOIL,SEOTY SPOTt

Kanusport, Judo, Voltigieren, Ringen,
Tandemfahren und vieles mehr - jeder kann mitmachen.

Hier steht der integrative Gedanke im Mittelpunkt.

Die Sportaktivitéiten finden bei jedem Wetter auf

Gut Gnadental, Nixhiitter Weg 85, 41468 Neuss statt.

entaler Mithle

Fitnessfest mit Tischtennis,

16:00 Uhr Finale

sreiches Programm mit Musik
N N - MELODY ON THE ROCKS” ,bQ
m Gut Gnadental statt. (

d eine Tombola - auch Q/

Bis 16 Uhr findet ein abwechslung
von den JAZZ BROTHERS und ,,
und vielen anderen Aktivitaten inund u
Hier gibt es fur alle Uberraschungen un
fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.
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Die Teilnahme ist kostenlos.  BLZ30040000 Kto-Nr. 776 26 44
Kontakt und weitere Informationen: Martin Limbach Telefon: 02181 601-4085



